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Integral de Personas Cuidadoras de los Bosques

Bienvenidos/as al boletín de la Iniciativa       
DefiéndeMEsoamérica

En enero lanzamos la primera versión del boletín de la Iniciativa DefiéndeMesoamérica y nos entusiasma la
buena recepción que tuvo. Les agradecemos a quienes nos hicieron llegar sus comentarios. Nos seguiremos
esforzando por brindar información de calidad y que sea de utilidad para quienes defienden los territorios de
vida, las especies que habitan en ella y a las comunidades que la cuidan.
En esta versión del Boletín compartimos los avances más significativos de nuestra labor mediante datos
actualizados y cartografías que analizan de forma multicausal las agresiones contra las PDDHATyT en los ocho
países de la región. Destacamos el impacto de 32 talleres de seguridad preventiva y digital realizados en
diversos territorios de Mesoamérica, donde más de 590 liderazgos comunitarios e indígenas adquirieron
habilidades para la gestión de riesgos y la autoprotección individual y colectiva. 
A pesar de desafíos críticos como la violencia criminal en México y Guatemala, el desalojo en Honduras o la
persecución política en Nicaragua, surgen ejes de esperanza en las experiencias de resistencia, desde el
reconocimiento de la autonomía en Jlumaltik Candelaria en México, hasta la organización comunitaria en El
Salvador frente a la minería metálica por la defensa del agua.
Este espacio busca aportar a la construcción de un panorama que reconozca tanto las complejidades como los
ejes de esperanza en la región, para seguir pensando colectivamente en estrategias que fortalezcan
condiciones de dignidad y respeto para quienes defienden los derechos humanos.

Gracias por su tiempo e interés en la temática.
Atentamente, equipo DefiéndeMEsoamérica.

MARZO, 2026

De la editorial

Voces de Mesoamérica
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Leocadia Liriano Bonifacio
Defensora ambiental y guía naturalista que desde hace
más de dos décadas trabaja en el Parque Nacional
Tortuguero, en Costa Rica. A través de recorridos y
actividades de educación ambiental, promueve la
conservación de la flora y fauna del bosque tropical y
sensibiliza a visitantes sobre la importancia de
proteger ecosistemas clave para la biodiversidad.
Además, participa en labores comunitarias de
monitoreo ambiental y conservación.
En el ejercicio de su trabajo ha enfrentado situaciones
de riesgo vinculadas con actividades ilegales en áreas
protegidas. Durante uno de sus recorridos nocturnos
en temporada de anidación de tortugas, fue
amenazada con un arma cuando intentó impedir el
ingreso de personas a una zona protegida.
A estas dificultades se suma un profundo impacto
personal tras el feminicidio de su hija, ocurrido hace
algunos años en México, y la responsabilidad de cuidar
a su nieto. Pese a las dificultades económicas y
emocionales que enfrenta, Leocadia continúa
comprometida con la protección de la naturaleza y
con transmitir a nuevas generaciones la importancia
de cuidar el planeta.

Desde 2010 ha asumido distintos roles de liderazgo en
la defensa de los derechos territoriales, culturales y
ambientales de su pueblo. En los últimos años se
desempeñó como Secretario del Gobierno Territorial
Indígena Mayangna Sauni As (GTI-MSAs), instancia que
representa al territorio Mayangna a nivel nacional e
internacional.
Su trabajo de denuncia frente a las invasiones de
colonos armados, la minería ilegal y la persecución
contra guardabosques y autoridades indígenas lo
convirtió en blanco de hostigamiento y amenazas por
parte del gobierno nicaragüense. En 2024, tras ser
advertido de una posible detención, se vio obligado a
salir del país y actualmente vive en el exilio.
Desde el país de acogida continúa su labor de defensa
y documentación de violaciones a los derechos
humanos contra el pueblo Mayangna, promoviendo el
fortalecimiento del liderazgo indígena y la visibilización
internacional de la lucha por la autonomía y la
protección del territorio ancestral.

Juan Carlos Ocampo Zamora

Su labor también ha incluido el acompañamiento a
organizaciones indígenas, el monitoreo de
comunidades y la incidencia internacional para
visibilizar la situación de los pueblos indígenas en
Nicaragua.
Debido a su trabajo de denuncia y a su participación
en espacios de diálogo nacional e internacional sobre
la situación del país, Limi ha enfrentado persecución,
hostigamiento y amenazas por parte de actores
vinculados al Estado. Tras varios años de vigilancia,
intentos de criminalización y ataques en su
comunidad, en 2022 se vio obligado a salir de
Nicaragua.
Actualmente vive en el exilio donde continúa
acompañando a comunidades indígenas desplazadas
y denunciando las violaciones a derechos humanos
que enfrentan los pueblos indígenas en su país.

Los testimonios presentados en esta sección provienen de personas defensoras
de derechos humanos ambientales y territoriales acompañadas por
DefiéndeMEsoamérica. Compartimos sus historias con su consentimiento con el
objetivo de amplificar sus experiencias y fortalecer el cuidado de los territorios.

Conocido como “Limi”, es un defensor comunitario
del pueblo Miskito que ha dedicado su trabajo a la
defensa de los derechos territoriales y la autonomía
de los pueblos indígenas en la Costa Caribe de
Nicaragua. Durante años ha acompañado a
comunidades indígenas y afrodescendientes en
procesos de organización comunitaria,
documentación de violaciones a derechos humanos y
denuncia de la invasión de territorios indígenas por
colonos armados.

Voces desde los territorios 

Lusben Taylor Pekitle
Miembro del pueblo indígena Mayangna, originario de
la comunidad de Musawas, en el municipio de Bonanza,
en la Región Autónoma de la Costa Caribe Norte de
Nicaragua. 



Defender la vida desde los territorios: aprendizajes que protegen
los bosques de Mesoamérica

Eventos y formación para personas defensoras

Durante 2025, la Iniciativa DefiéndeMEsoamérica llevó a cabo un proceso regional de capacitación que recorrió
algunos de los territorios más diversos y remotos de los Grandes Bosques de Mesoamérica, desde la Selva Maya y el
Trifinio hasta La Mosquitia, Darién y comunidades indígenas de Costa Rica. En total, se realizaron 32 talleres con la
participación de más de 590 personas defensoras de derechos humanos, ambientales y territoriales, muchas de
ellas en contextos de alto riesgo.

A través de metodologías participativas y con enfoque de género, las y los participantes fortalecieron sus
capacidades en seguridad integral, prevención de riesgos, autoprotección colectiva, defensa de derechos
humanos y seguridad digital, compartiendo experiencias reales desde sus territorios. Un resultado clave del 
proceso fue la construcción colectiva de ocho
protocolos de prevención y protección,
adaptados a las realidades locales y concebidos
como herramientas vivas para el cuidado de la
vida y la defensa del territorio.

La retroalimentación destacó el valor de contar
con espacios seguros para analizar riesgos,
fortalecer redes y reconocerse como parte de
una defensa colectiva. Para el equipo facilitador,
quedó grabada la claridad, valentía y resiliencia
de las comunidades, así como la convicción de
que capacitar, en estos contextos, es también
acompañar, proteger y tejer esperanza desde
los territorios.

Invitación de Whatsapp

¡Únete a nuestro
canal de

Whatsapp!

Aquí compartimos herramientas para
reducir riesgos y pautas para promover
la cultura de cuidado y prevención para

personas defensoras.



Noticias destacadas de la región 

Situación de las personas defensoras 

BELICE

10-mar-2026: El Mesoamerican Reef Fund (MAR Fund) informó sobre la Fase III de sus proyectos para fortalecer la
conservación costero-marina y el bienestar comunitario en Belice y Guatemala. Estas acciones incluyen el
fortalecimiento de actores locales y defensores del medio ambiente marino.
Lee la nota completa

4-dic-2025: La Red Eclesial Ecológica Mesoamericana (Remam) realizó su Encuentro Regional Virtual para evaluar el
trabajo de 2025 y definir acciones para 2026. Se priorizaron la defensa del agua y la protección de personas
defensoras del territorio. También se revisaron compromisos, se fortalecieron alianzas y se impulsó el Acuerdo de
Escazú.
Lee la nota completa

COSTA RICA

17-mar-2026: El lunes 16 de marzo se registró un nuevo incendio provocado en la finca del líder indígena brörán
Pablo Sibar Sibar. El hecho se suma a un patrón sostenido de hostigamiento y violencia contra el dirigente quien
cuenta con medidas cautelares (MC 321/12) otorgadas por la Comisión Interamericana de Derechos Humanos
(CIDH).

Lee la nota completa

EL SALVADOR

4-mar-2026: Aunque cinco ambientalistas ya habían sido declarados inocentes dos veces, la Fiscalía sigue
insistiendo en juzgarlos otra vez. Defensores mencionan que esto es una forma de presión y persecución por
defender el medio ambiente. Todo ocurre en medio de tensiones por la minería y el control de recursos naturales.
Lee la nota completa

16-mar-2026: El Salvador enfrenta una ola de incendios forestales con un incremento del 510% en los últimos
meses. Las consecuencias no solo se traducen en hectáreas devastadas, sino también en la pérdida de vidas
humanas y nuevos desafíos para la capacidad operativa del Cuerpo de Bomberos.

Lee la nota completa

6-mar-2026: Localizan sin vida a líder comunitario, José Domingo de la Cruz Gómez, integrante del Consejo
Comunitario de Desarrollo (Cocode) del parcelamiento El Cajón. José se desempeñaba como Vocal de Salud y
apoyaba en las tradiciones del lugar.

GUATEMALA

Lee la nota completa

11-mar-2026: La organización internacional Global Witness, documentó la existencia de redes de
desinformación que operan a través de diferentes plataformas digitales que han promovido la violencia y la
criminalización que viven las personas defensoras del territorio y liderazgos indígenas en Guatemala.
Lee la nota completa
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https://marfund.org/es/fase-iii-en-accion-diciembre/
https://adn.celam.org/remam-convoca-encuentro-regional-para-definir-prioridades-2026-y-fortalecer-defensa-territorial-mesoamericana/
https://www.instagram.com/reels/DV9XWe4CZww/
https://www.diariocolatino.com/ambientalista-preocupado-por-proceso-judicial-contra-los-cinco-y-por-el-acuerdo-firmado-entre-el-salvador-y-ee-uu/
https://www.infobae.com/el-salvador/2026/03/16/el-salvador-enfrenta-una-ola-de-incendios-forestales-con-un-incremento-del-510-en-los-ultimos-meses/
https://www.soy502.com/articulo/localizan-sin-vida-lider-comunitario-101026
https://es.mongabay.com/2026/03/defensores-guatemala-desinformacion-redes-sociales-criminalizacion-informe/


5-mar-2026: La CorteIDH condenó este miércoles al Estado de Honduras por vulnerar los derechos de propiedad
colectiva y a la participación política de la comunidad garífuna sobre las islas Cayos Cochinos.

HONDURAS

Lee la nota completa

9-mar-2026: El 2 de marzo de un hombre armado atentó contra la vida de la compañera Yesenia Posadas,
integrante del Consejo Indígena Lenca Tierras del Padre. El Consejo mantiene desde hace más de diez años una
lucha por la defensa de su territorio.
Lee la nota completa

PANAMÁ

Lee la nota completa

Lee la nota completa

17-mar-2026: Panamá anunció la creación del Parque Nacional Sierra Llorona y la construcción de su primera
carretera ecológica. El proyecto incluye medidas para proteger la biodiversidad, como pasos de fauna y
restricciones al tránsito para reducir el impacto ambiental.

9-mar-2026: Siete personas fueron imputadas por delitos ambientales relacionados con un proyecto inmobiliario
en Punta Chame. El caso evidenció fallas en la fiscalización, al cuestionar cómo se permitió el daño a manglares sin
intervención oportuna.

NICARAGUA

Lee la nota completa

Lee la nota completa

14-feb-2026: Estados Unidos demandó la liberación “inmediata e incondicional” de un grupo de guardabosques
indígenas mayangna, encarcelados en Nicaragua desde hace más de un año, intensificando la presión internacional
sobre el gobierno de Daniel Ortega y Rosario Murillo.

13-mar-2026: Amnistía Internacional (AI), el Grupo de Expertos en Derechos Humanos sobre Nicaragua (GHREN-
ONU) y la Oficina de Asuntos del Hemisferio Occidental del Departamento de Estado de EE. UU. se han sumado a los
llamamientos al régimen de Daniel Ortega y Rosario Murillo para que proporcionen pruebas de vida del líder
indígena miskito Brooklyn Rivera, quien se encuentra desaparecido desde el 29 de septiembre de 2023.

11-mar-2026: Erik Saracho Aguilar, defensor y activista ambiental, fue víctima de un atentado con arma de fuego. El
ambientalista ha contribuido a visibilizar los riesgos socioambientales relacionados con los proyectos de desarrollo
y expansión inmobiliaria y turística.
Lee la nota completa

9-mar-2026: Esteban Modragón Ramírez, integrante de la coordinación del Concejo Indígena de Gobierno de
Santiago Mexquititlan, fue detenido arbitrariamente por policías municipales. Hasta el momento su nombre no
aparece en el Registro Nacional de detenciones y se desconoce su paradero. La desaparición se da en un contexto
previo de amenazas y criminalización por su defensa del agua y del territorio.

Lee la nota completa

MÉXICO

https://elpais.com/america/2026-03-05/una-sentencia-internacional-protege-a-los-garifunas-frente-al-rodaje-de-supervivientes-en-honduras.html
https://im-defensoras.org/2026/03/alerta-defensoras-honduras-intento-de-asesinato-contra-defensora-indigena-lenca-yesenia-posadas/
https://miambiente.gob.pa/panama-establece-primera-carretera-ecologica-del-pais-y-crea-nuevo-parque-nacional-sierra-llorona-en-colon/
https://www.prensa.com/opinion/hoy-por-hoy-fiscalizacion-ausente/
https://www.infobae.com/nicaragua/2026/02/15/nicaragua-bajo-presion-de-eeuu-para-liberar-a-guardabosques/?utm_source=chatgpt.com
https://confidencial.digital/en/english/amnesty-and-ghren-demand-proof-of-life-for-imprisoned-miskito-leader-in-nicaragua/?utm_source=chatgpt.com
https://redtdt.org.mx/archivos/23469
https://desinformemonos.org/denuncian-desaparicion-de-integrante-del-concejo-indigena-de-gobierno-de-santiago-mexquititlan/
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Agresiones letales contra personas
defensoras en la región
(diciembre 2024 - marzo 2026)

País Agresiones letales

Belice 0

Costa Rica 0

El Salvador 0

Guatemala 47

Honduras 23

México 120

Nicaragua 14

Panamá 4

Personas defensoras acompañadas  

Acompañamientos Personas
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Si eres una persona defensora de derechos
humanos ambientales y territoriales y te
encuentras en riesgo o amenazado por tu trabajo,
solicita reportar tu caso, enviando un correo a:   
apoyo@defiendemesoamerica.org 

Para evitar poner en peligro tu seguridad, por favor no
facilites en el mensaje ningún detalle sobre el caso.
Envíanos únicamente una opción de contacto (correo
electrónico o número de teléfono) para saber cómo
podemos comunicarnos contigo.

Balance de acompañamientos a personas y colectivos 

Fuente: Iniciativa DefiéndeMEsoamérica (2026)

A diciembre de 2025 la
Iniciativa ha acompañado a un
total de 272 personas de
forma directa e indirecta.

El mapa y las tablas del boletín mensual se basan en el monitoreo sistemático y el registro propio de agresiones y agresiones letales realizados por la Iniciativa
DefiéndeMEsoamérica durante 2024–2026. La información proviene de más de 4,500 notas periodísticas y documentales, analizadas y sistematizadas en 45
boletines semanales (actualizados al 25 de enero de 2026).
Estos datos constituyen un resultado original de la Iniciativa y reflejan un esfuerzo continuo de documentación y verificación independiente.
Para más información, contacte a info@defiendemesoamerica.org

La iniciativa DefiéndeMEsoamérica acompaña a personas y a grupos de personas defensoras de derechos
humanos ambientales y territoriales que han vivido situaciones de riesgo por la labor que realizan.
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Audiencia Pública de la CIDH

Primera sesión fuera de la Suprema Corte de Justicia

Recursos
Seguridad y Protección

Eventos destacados

El pasado 10 de marzo se llevó a cabo la Audiencia
Pública de la Comisión Interamericana de Derechos
Humanos (CIDH) sobre la Situación de las Personas
Defensoras de Derechos Humanos en el contexto del
régimen de excepción en El Salvador. La sociedad civil
denunció la persecución, detenciones arbitrarias y
criminalización de personas defensoras bajo el régimen
de excepción, alertando incluso sobre la posible comisión
de crímenes de lesa humanidad y el uso de la Ley de
Agentes Extranjeros para limitar el trabajo de
organizaciones de la sociedad civil.  

En febrero de 2026, la Suprema Corte de Justicia de la Nación
de México sesionó por primera vez fuera de su sede, en
Tenejapa, Chiapas, donde resolvió a favor de la comunidad
indígena de La Candelaria, reconociendo su derecho al
autogobierno. La decisión marca un precedente clave para el
reconocimiento de los derechos comunitarios indígenas,
fortaleciendo sus estructuras comunitarias. Esta resolución
puede ser ejemplo para otras altas Cortes en la garantía
efectiva de los derechos colectivos de los pueblos originarios.

Corto documental “Guardianes”

“Defender la tierra y el territorio se ha convertido en un
factor de riesgo para las mujeres defensoras ante la
falta de políticas de protección estatal”, señala el
Programa Defensoras Ambientales de Fundación
Plurales. Frente a este contexto de violencia y
extractivismo, la Fundación desarrolló una serie de
videos sobre planes de seguridad y autoprotección,
dirigidos a mujeres defensoras, para fortalecer sus
capacidades y acompañar la construcción de
estrategias propias de cuidado y protección.

Tres Guardianes, Arcadio Ojeda de Kolijke, Gaby Nava
de Oceanus y Ricardo Yépez de Fundación Yépez, de
contextos diversos pero de dedicación similarmente
férrea, responden al llamado de la defensa y
preservación del territorio. En este cortometraje se
explora su manera de mirar, su quehacer y sus
vínculos con honesta admiración, buscando capturar
el origen de su convicción.

https://kolijke.org/nadie-es-ambientalista-de-nacimiento-solo-tu-camino-tu-vivir-tus-travesias-te-hacen-despertar/


Iniciativa DefiéndeMEsoamérica

MÁS INFORMACIÓN

CONTÁCTANOS

ANULAR
SUSCRIPCIÓN

¿Cuidas los bosques y te sientes en
riesgo o amenazado por tu trabajo?

SUSCRÍBETE

La producción de este material ha sido financiada por la Unión
Europea. Su contenido es responsabilidad exclusiva de OroVerde-
Fundación Bosques Tropicales y sus socios, y no refleja
necesariamente las opiniones de la Unión Europea.

Si recibes este boletín es porque tu dirección de correo electrónico ha sido
incluida en la nuestra lista de distribución.

Si has recibido este mensaje por medio de un tercero y quieres recibir más
información haz click en el botón (suscríbete). Si no deseas recibir este
boletín, puedes darte de baja haciendo click en el botón (Anular suscripción).

DefiéndeMEsoamérica es una iniciativa que busca a la proteger a las personas y comunidades que defienden los
bosques en Mesoamérica,  especialmente pueblos indígenas y comunidades locales. Es implementado por el
consorcio Oro Verde, IBERO Puebla y Sotz’il, con apoyo financiero de la Unión Europea.

Objetivo principal:
Brindar apoyo integral a quienes defienden el derecho al medio ambiente y los territorios en los Grandes Bosques
de Mesoamérica (Selva Maya, La Moskitia, Indio Maíz-Tortuguero, La Amistad, El Darién y Trifinio).

Acciones clave:
Prevención integral: redes de apoyo, capacitación, prevención y participación comunitaria.
Atención a casos: apoyo legal, emocional, espiritual y comunitario, con enfoque de género e interseccionalidad.
Monitoreo y análisis: seguimiento constante de riesgos y creación de bases de datos.

La iniciativa clasifica los riesgos en extremo, emergente o latente y actúa para reducir daños, prevenir agresiones y
garantizar mayor acceso a la justicia.

Nuestro trabajo está guiado por perspectiva de género, interseccionalidad, interculturalidad y derechos humanos.

www.defiendemesoamerica.orginfo@defiendemesoamerica.org

Una iniciativa de:

¿Quiénes somos y qué hacemos?

La Iniciativa DefiéndeMEsoamérica es co-financiada por la Unión Europea. El contenido de este
boletín es responsabilidad exclusiva de de Oro Verde – Fundación de Bosques Tropicales y sus
socios, y no refleja necesariamente las opiniones de la Unión Europea.
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